ss Vous accompagner

Rencontre
& Part’'age
Charente-Maritime

Service de visiteurs
bénévoles a domicile

y

Luttons contre ’isolement,
developpons les solidarités,
et les services en faveur des retraites.

i

Charente
Maritime




Antoinette, 80 ans, vit seule avec son
chat depuis 5 ans déjqg, sa solitude lui

pese de plus en plus.

Avant, ses petits-enfants venaient la
voir de temps en temps ;
maintenant ils ne viennent plus car
ils travaillent dans une autre région.

Elle entend parler du service
« Rencontre et Part’age » ...

Elle ne sait pas ce que c’est, mais decide de se renseigner.

Elle apprend qu’elle pourra, grdce a ce service, partager des
activités, comme une promenade, une simple discussion, jouer
aux cartes pour passer un moment convivial.

Parce que le quotidien devient parfois pesant, ces rendez-
vous réeqguliers laissent place a la détente, a I'echange, a la
rencontre et au partage.

Le service de visiteurs bénévoles a domicile a pour vocation de
lutter contre I’isolement des personnes agées et de développer
les solidarités et les services en faveur des retraités.




« Rencontre et Part’age 17 » est un service de visiteurs
bénévoles a domicile.

Ce service est destiné aassurer des visites conviviales aupres
des personnes dgées qui vivent seules et qui expriment un
sentiment d’'isolement.

Ces visites sont effectuées par un bénévole au domicile de la
personne agee.

Ces bénévoles sont formeés et suivis régulierement par un
professionnel.
lls seront lors des visites, en mesure de proposer .

B des temps de discussion et d’échange

®m desjeux de société, de la lecture

B des promenades, des sorties.

Ces visites a domicile ne remplaceront en aucun cas le
travail des différents professionnels (aides & domicile,
infirmieres...).

Une adhésion annuelle a l'association est demandée.

Ce service a pour objectifs de :
= Rompre la solitude et lutter contre 1’1solement des personnes agées

= Recréer du lien

» Stimuler la personne agee et lui permettre de reprendre confiance en elle

=  S’ouvrir sur I'extérieur, retrouver de la mobilité, de ’Tautonomie et
I’estime de soi...



Vous souhaitez devenir bénévole

Vous souhaitez bénéficier du service
de visiteurs bénévoles a domicile

pour vous-méme, ou pour un proche, Rencontre
Contactez le secrétariat & Pa rt’ag e

Charente-Maritime

06 38 47 50 15 Service de visiteurs
association.rencontrepartage@gmail.com e A demicile

LES PARTENAIRES :

Le Département de la Charente Maritime

Le Secours Catholique - Le CCAS de Saujon

Le Centre Socio-Culturel Arc En Ciel - Mémoires Vives

AGRICA - Malakoff Humanis - Asso. Coordination santé social 17

La CDA de Saintes - CCAS Saintes - CDC Gémozac

Ville de Royan - Maison des associations de Royan

ASA Royan - Générations mouvement 17, Les Ainés Ruraux

ASEPT des Charentes - MSA des Charentes - MSA Services - CNSA




